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Pflege, Beratung und Begleitung gesunder, kranker, alter und
behinderter Menschen im hauslichen Bereich
in christlich orientierter Grundhaltung

Wir bieten

pflegerische, therapeutische und hauswirtschaftliche Versorgung von Pflegebedirftigen. Diese Pflege
geschieht im gegenseitigen Respekt von Pflegenden und Pflegebedirftigen. Lebensgeschichte und
Umfeld der Patientinnen und Patienten werden dabei berlcksichtigt.

Unser Ziel ist der mindige Patient, der nach seinen Mdglichkeiten Verantwortung fir sich selbst
Uubernimmt.

Wir arbeiten

in Kooperation mit Vertretern und Vertreterinnen anderer Berufsgruppen einerseits und mit den
Angehdrigen unserer Patienten andererseits.
Aufgrund unserer Fachkompetenz helfen wir bei den Entscheidungen, welche Dienste zur Pflege
gebraucht werden (Pflegekoordination).
Unsere Partner sind
der Arbeiter-Samariter-Bund Lauf-Altdorf im Bereich Hausnotruf, Essen auf Radern und
Behindertenfahrdienst
die Firma n:aip Deutschland GmbH im Bereich der Integrierten Versorgung, z.B.
Wundversorgung, Stomaversorgung usw.

Insbesondere im Hinblick auf die Angehdrigen sind uns Beratung und Information ein Anliegen. Dabei
ist Vertrauenswdardigkeit fur uns ebenso wichtig wie die Garantie der Schweigepflicht.



Wir entlasten durch unsere Hilfsangebote lhren Alltag!

Wir helfen Ihnen, wo das tagliche Leben fur Sie oder lhre Angehoérigen beschwerlich wird ...
.. bei der medizinischen Versorgung zu Hause

.. bei der taglichen Korperpflege, beim An- und Auskleiden, beim
Toilettengang, bei der Nagelpflege usw.

.. beim Baden, Duschen, Haare waschen
.. bei der hauswirtschaftlichen Versorgung
.. beim Einkauf und anderen Besorgungen

.. unsere Tagespflege-Einrichtung bietet fachgerechte Betreuung in
familiarer Atmosphare

.. wir entlasten Sie stundenweise bei der Betreuung, wenn Sie z.B. zu
einer Familienfeier eingeladen sind — auch am Wochenende und in
den Abendstunden —

.. wir vermitteln lhnen eine FuBpflegerin, die zu Ihnen ins Haus kommt

... auf Wunsch vermitteln wir Ihnen eine Friseuse, die lhnen zu Hause
oder in unserer Tagespflege die Haare schneidet und frisiert

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne, Tel. 09123/2138.

Ihre Diakonie Unteres Pegnitztal gGmbH
Lauf, Hersbrucker Str. 23b

Judit Herbst Daniela Bruckner
Geschaftsfuhrung Pflegedienstleitung



Unsere Leistungen: Stand: 01.01.2026

Die Preise fur unsere Leistungen in der Grund- und Behandlungspflege sowie in der Tagespflege
richten sich nach den mit den Kranken- und Pflegekassen geschlossenen Rahmenvertragen.

LK Leistungen der Grundpflege gemaR § 89 SGB XI: Betrag in
EURO
201 Lagern 4,87
202 Hilfe beim An- und Auskleiden 4,87
203 An- und Ablegen von Koérperersatzstiicken oder Stitzkorsetts 3,90
204 Mund-, Zahn- oder Zahnprothesenpflege 4,87
205 Rasieren einschl. Gesichtspflege 4,87
206 Kammen 1,95
207 Haarwasche 9,74
208 Nagelpflege / Fingerndgel schneiden 3,90
209 Nagelpflege / Fullinagel schneiden 4,87
210 Hautpflege 4,87
211 Entsorgung von Ausscheidungen oder Inkontinenzartikeln 1,95
212 Teilkbrperwasche 8,77
213 Ganzkérperwasche 24,35
214 Transfer 3,90
215 Mundgerechtes Herrichten der Nahrung und Getranke 4,87
216 Hilfe beim Essen und Trinken, incl. mundgerechtes Herrichten der 24,35
Nahrung
217 Hilfe beim Trinken als alleinige Leistung 2,92
218 Verabreichung von Sondennahrung 7,79
219 Verabreichung von Sondennahrung (1,5 fach) 11,69
220 Hilfe bei Darm- und Blasenentleerung/Ausscheidung 9,74
221 Hilfe beim Verlassen /Aufsuchen der Wohnung 6,82
222 Begleitung bei Aktivitaten 58,44
223 Beheizen der Wohnung 8,77
224 Hauswirtschaftliche Versorgung / Stundensatz 46,44
je angefangene 5 Minuten 3,87
225 Wechseln der Bettwasche 7,79
226 Betten machen / Wechseln von Teilen der Bettwasche 4 87
227 Waschen der Wasche und Kleidung des Pflegebediirftigen 29,22
228 Einrdumen der Wéasche und Kleidung des Pflegebedrftigen 4,87
229 Vorratseinkauf (20 Minuten) 19,48
230 Besorgung 4,87
231 Zubereitung einer warmen Mahlzeit 29,22
232 Zubereitung einer sonstigen Mahlzeit 9,74
233 Erstbesuch 107,14
234 Anderung der Pflegeplanung 19,48
235 Stundensatz Grundpflege 75,48
je angefangene 5 Minuten 6,29
236 Hausliche Betreuung 54,48
je angefangene 5 Minuten 4,54
21a Anfahrtspauschale Grundpflege 6—21 Uhr 7,46
21c Anfahrtsp. bei gleichz. Behandlungspflege 6—21 Uhr 3,73
21b Anfahrtsp. Nacht Grundpflege 21-6 Uhr 10,67
21d Anfahrtsp. Nacht bei gleichz. Behandlungspflege 21-6 Uhr 5,34

Die Betreuungsstunden werden Uber die ,Entlastungsleistungen® nach § 45 b SGB XI von lhrer
Pflegekasse Gbernommen (Einreichung der Privatrechnung bei der Pflegekasse).
Wir erstellen Ihnen zeitnah einen Kostenvoranschlag fir die vereinbarten Leistungen.

Die unter Grundpflege aufgefiihrten Leistungen werden bei einer Einstufung in die Pflegeversicherung
im Rahmen der fir die Pflegegrade geltenden Sachleistungsbetrage ab 01.01.2025 bezuschusst,
fur Pflegegrad 2 - 796 €, Pflegegrad 3 — 1497 €, Pflegegrad 4 —1859 €, Pflegegrad 5 — 2299 €.




Behandlungspflege:

Stand: 01.01.2026

Leistungen der Behandlungspflege gemaR § 37 SGB V:

Betrag in EURO

1a Injektionen s.c./i.m. (bis zu 2 Injektionen pro Besuch) 6,50
1a1 Injektionen mit Fertigspritzen (bis zu 2 Injektionen pro Besuch) 5,83
1b Richten von Injektionen zur Selbstapplikation je Besuch 3,13
2a1 Pflege und Verbandswechsel des zentralen Venenkatheters 6,83
2a2 Versorgung des suprapubischen Katheters 6,83
2a3 Versorgung bei PEG 6,83
2a4 Stomabehandlung (bei akut entzlindlichen Veranderungen mit 13,25
Lasionen der Haut, kein Beutelwechsel)
2b1 Wundverband anlegen oder wechseln — je lokal getrennter Wunde 13,25
2b2 Dekubitusversorgung (ab Grad Il) — je Dekubitus 13,25
2c1 Kompressionsstrimpfe anziehen ab Klasse Il an 1 Extremitat 3,77
2c2 Kompressionsstrimpfe ausziehen ab Klasse Il an 1 Extremitat 3,77
2c3 Kompressionsverb. anlegen oder wechseln —nicht abwickeln, an 1 Extr. 7,54
2c4 Kompression bei Ulcus cruris (einschl. Wundreinigung, Spulung,
Versorgung mit Medikamenten) je Extremitat, 20,79
2c5 Abwickeln von Kompressionsverbanden je Extremitat, max. 10,92 € 3,77
2c6 Anlegen von stitzenden/stabilisierenden Verbanden 7,53
2c7 Anlegen von Orthese und Bandagen 7,53
2c8 Ablegen von Orthese und Bandagen 5,63
3 Versorgung mit Trachealkanile einschl. Pflege und Verbandswechsel 8,75
4a Katheterisierung, einschl. Spllung; Einlegen eines Verweilkatheters 10,76
einschl. Spllung
4b Legen oder Wechseln einer Magensonde 10,76
5a Einlauf/Klistier/Klysma je Leistung 6,25
5b Digitale Enddarmausraumung 8,77
6a1 Medikamentengabe pro Besuch 5,32
6a6 Blutdruckmessung 3,13
6a9 Einreibungen je Besuch 3,92
6a11 Richten von Medikamenten im Wochendispenser 9,14
6b Blutzuckermessung einschl. Teststreifen je Besuch 3,86
6b1 Interstitielle Glukosemessung mit and. Leistungen 1,27
6b2 Wechsel des Sensors fur interstitielle Glukosemessung 3,86
6d1 Blasenspillung 5,85
6d2 Versorgung und Uberpriifung von Drainagen 5,85
of Inhalation je Besuch 7,82
7 Anhangen oder Abhangen von i.v.- Infusion oder zur parenteralen
Ernahrung 22,50
7b Anhangen s.c. Infusion 15,84
7c Abhangen s.c. Infusion 6,68
B10 Grundpflege, héchstens 2 x je Tag berechenbar 37,12
B11 Grundpflege einschl. hauswirtsch. Versorgung zusammen bis 1 Std. 48,56
701 Fahrtkosten Behandlungspflege 8,11
Fahrtkosten bei gleichzeitiger Grundpflege nach SGB XI 4,06
Fahrtkosten Nacht (21-6 Uhr) 11,51
Fahrtkosten Nacht bei gleichzeitiger Grundpflege nach SGB XI 5,76




Die unter Behandlungspflege aufgefiihrten Leistungen werden von lhrem Arzt verordnet, bei lhrer
Krankenkasse zur Genehmigung eingereicht und nach erfolgter Genehmigung direkt mit
der Krankenkasse abgerechnet.

Die Krankenkasse berechnet Ihnen flir maximal 28 Kalendertage pro Jahr einen Anteil von
10 % der Kosten als Zuzahlung fur die hausliche Krankenpflege.

Darlber hinaus wird lhnen ein Betrag von 15 Euro pro arztliche Verordnung von lhrer Krankenkasse in
Rechnung gestellt.

Die arztliche Verordnung wird entweder Uber einen begrenzten Zeitraum, fur ein Quartal oder
fur das ganze Jahr ausgestellt. Wenn Sie wiinschen, ibernehmen wir flr Sie termingerecht die
Anforderung der Folgeverordnung.

Wir arbeiten zu lhrem Wohl mit allen Haus- und Facharzten in unserer Region zusammen und rechnen
unsere Leistungen mit allen Kranken- und Pflegekassen ab.

Bei Fragen zur Pflegeversicherung, zum Pflegeleistungsergdnzungsgesetz, zur Kostenibernahme von
Behandlungspflegen usw. beraten wir Sie gerne telefonisch, bei einem Gesprachstermin in unseren
Blrordumen oder bei Ihnen zu Hause.



Tagespflege - Entlastung fur pflegende Familien
- Gemeinschaft fur alte Menschen

In unserer Tagespflege-Einrichtung im Haus der Diakonie in Lauf, Hersbrucker Str. 23b,

werden unsere Besucher/innen in einer familidaren Atmosphare von berufserfahrenem

Fachpersonal betreut. Durch gemeinsame Aktivitdten wird der Tag sinnvoll gestaltet und

vorhandene Fahigkeiten geférdert und erhalten. Sie werden bei Bedarf von uns abgeholt

und nach Hause gebracht. Mit frisch eingekauften Zutaten aus der Region kocht unsere
Hauswirtschafterin taglich frische Mahlzeiten.

Die Tagessatze richten sich nach der Einstufung in die Pflegeversicherung.

Sie werden im Rahmen der fir die Pflegegrade geltenden Hochstbetrage von der Pflegeversicherung
bezuschusst. Der Eigenanteil wird Ihnen selbst in Rechnung gestellt und kann bei lhrer Pflegekasse
uber die zuerkannten Betreuungsleistungen abgerechnet werden.

Ein Tagesablauf in der Tagespflege:
Ab 7:45 Uhr unser Fahrdienst holt Sie von zu Hause ab

Ab 8:15 Uhr gemeinsames gemdutliches Fruhstlck, Morgenandacht, Zeitung lesen,
Gesprache, heiteres Gedachtnistraining

10:30 Uhr Zwischenmahlzeit mit Getranken
und Obst, verschiedene gemeinsame Aktivitaten, z.B. Gottesdienste,
Beschaftigungstherapie

12:00 Uhr Mittagessen, anschlieRend Ruhezeit

14:00 Uhr  Singen, Spiele, Seniorengymnastik

15:00 Uhr Kaffee und hausgemachter Kuchen, Spaziergdnge und Besuche

16:00 Uhr gemeinsamer Tagesabschluss und Verabschiedung,
unser Fahrdienst bringt Sie wieder nach Hause

Tagessatze unserer Tagespflege: Stand 01.01.2025
Eigenanteil fir Sachleistung Sachleistung
pflege- Unterkunft/ Fahrtkosten, der ambulant und
bedingter | Verpflegung/ Rollstuhl- Pflegekasse Tagespflege
Aufwand | Investitionskosten |transport 10,-€ far die
pro Fahrt Tagespflege
Pflegegrad 1 | 44,71 € 20,96 € pro km 1,90 €
und
Selbstzahler
Pflegegrad 2 |59,25€ |20,96 € pro km 1,90 € 721 € 1.517 €
Pflegegrad 3 |65,35€ |20,96 € pro km 1,90 € 1.357 € 2.854 €
Pflegegrad 4 |74,70€ |20,96 € pro km 1,90 € 1.685 € 3.544 €
Pflegegrad 5 [85,35€ |20,96 € pro km 1,90 € 2.085 € 4.384 €
Schnuppertag 30,00 € pro km 1,90 €

Beim Besuch der Tagespflege muss bei der Pflegekasse eine teilstationare Unterbringung beantragt
werden. Dabei sind wir Ihnen gerne behilflich.

Bei der Klarung von Kostenlbernahmen durch Ihre Pflegekasse beraten und unterstitzen wir

Sie gerne.



Hausnotrufgerate — Sicherheit und Kontakt rund um die Uhr

Durch den Anschluss an die Hausnotrufzentrale unseres Kooperationspartners Arbeiter-
Samariter-Bund Lauf-Altdorf, Tel. 09123/9787-0, kdnnen Sie rund um die Uhr Hilfe anfordern.

Sie erhalten daflr ein Zusatzgerat an lhr Telefon und ein Hausnotrufgerat. Gerne informieren sie sich
unter der angegebenen Telefonnummer.

Essen auf Radern — tagliche Warmlieferung

Die Menus werden in einer Aluschale in einer Warmhaltebox von unserem Kooperationspartner
Arbeiter-Samariter-Bund Lauf-Altdorf, Tel. 09123/9787-0, bei Ihnen angeliefert.

Moglichkeiten der Portionen

Preise auf Anfrage

Vollkost, Diabetiker oder leichte Vollkost

Piccolinos /kleinere Mahlzeiten
Gourmet-Menl

Suppe

Nachtisch

Salat

Auf Wunsch kénnen Sie aus einem umfangreichen Katalog auch ein 7-Tage-Paket fir eine
wochentliche Lieferung aussuchen. Sie erhalten dieses Paket dann in gefrorenem Zustand.

Bitte beachten Sie auch die beiliegende
»Kurzinformation zur Pflegeversicherung®.

Fur weitere Informationen stehen wir lhnen telefonisch oder
in einem personlichen Gesprach gerne zur Verfiagung.
Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit uns.

Sie erreichen uns wahrend der Blirozeiten unter der
Tel. Nr. 09123/2138.

- Wir freuen uns auf lhren Anruf -



