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Pflege, Beratung und Begleitung gesunder, kranker, alter und  
behinderter Menschen im häuslichen Bereich  

in christlich orientierter Grundhaltung 
 
 

Wir bieten 
 
pflegerische, therapeutische und hauswirtschaftliche Versorgung von Pflegebedürftigen. Diese Pflege 
geschieht im gegenseitigen Respekt von Pflegenden und Pflegebedürftigen. Lebensgeschichte und 
Umfeld der Patientinnen und Patienten werden dabei berücksichtigt.  
Unser Ziel ist der mündige Patient, der nach seinen Möglichkeiten Verantwortung für sich selbst 
übernimmt. 
 
 

Wir arbeiten 
 
in Kooperation mit Vertretern und Vertreterinnen anderer Berufsgruppen einerseits und mit den 
Angehörigen unserer Patienten andererseits. 
Aufgrund unserer Fachkompetenz helfen wir bei den Entscheidungen, welche Dienste zur Pflege 
gebraucht werden (Pflegekoordination).  
Unsere Partner sind 
- der Arbeiter-Samariter-Bund Lauf-Altdorf im Bereich Hausnotruf, Essen auf Rädern und  
 Behindertenfahrdienst 
- die Firma n:aip Deutschland GmbH im Bereich der Integrierten Versorgung, z.B. 

Wundversorgung, Stomaversorgung usw. 
 
Insbesondere im Hinblick auf die Angehörigen sind uns Beratung und Information ein Anliegen. Dabei 
ist Vertrauenswürdigkeit für uns ebenso wichtig wie die Garantie der Schweigepflicht. 



 
 
 
 
 

Wir entlasten durch unsere Hilfsangebote Ihren Alltag! 
 
 

Wir helfen Ihnen, wo das tägliche Leben für Sie oder Ihre Angehörigen beschwerlich wird ... 
 

... bei der medizinischen Versorgung zu Hause 
 
... bei der täglichen Körperpflege, beim An- und Auskleiden, beim  
    Toilettengang, bei der Nagelpflege usw.  
 
... beim Baden, Duschen, Haare waschen 
 
... bei der hauswirtschaftlichen Versorgung 
 
... beim Einkauf und anderen Besorgungen 
 
... unsere Tagespflege-Einrichtung bietet fachgerechte Betreuung in  
    familiärer Atmosphäre 
 
... wir entlasten Sie stundenweise bei der Betreuung, wenn Sie z.B. zu  
    einer Familienfeier eingeladen sind – auch am Wochenende und in  
    den Abendstunden –  

 
... wir vermitteln Ihnen eine Fußpflegerin, die zu Ihnen ins Haus kommt  
 
… auf Wunsch vermitteln wir Ihnen eine Friseuse, die Ihnen zu Hause  
    oder in unserer Tagespflege die Haare schneidet und frisiert 
 

 
 
 

Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne, Tel. 09123/2138. 
 

Ihre Diakonie Unteres Pegnitztal gGmbH 
Lauf, Hersbrucker Str. 23b 

 
 
 

Judit Herbst                         Daniela Brückner 
Geschäftsführung Pflegedienstleitung 



 

Unsere Leistungen:        Stand: 01.01.2026 

 
Die Preise für unsere Leistungen in der Grund- und Behandlungspflege sowie in der Tagespflege 
richten sich nach den mit den Kranken- und Pflegekassen geschlossenen Rahmenverträgen. 

LK Leistungen der Grundpflege gemäß § 89 SGB XI: Betrag in 
EURO 

201 Lagern 4,87 

202 Hilfe beim An- und Auskleiden 4,87 

203 An- und Ablegen von Körperersatzstücken oder Stützkorsetts 3,90 

204 Mund-, Zahn- oder Zahnprothesenpflege 4,87 

205 Rasieren einschl. Gesichtspflege 4,87 

206 Kämmen 1,95 

207 Haarwäsche 9,74 

208 Nagelpflege / Fingernägel schneiden 3,90 

209 Nagelpflege / Fußnägel schneiden 4,87 

210 Hautpflege 4,87 

211 Entsorgung von Ausscheidungen oder Inkontinenzartikeln 1,95 

212 Teilkörperwäsche 8,77 

213 Ganzkörperwäsche 24,35 

214 Transfer 3,90 

215 Mundgerechtes Herrichten der Nahrung und Getränke 4,87 

216 Hilfe beim Essen und Trinken, incl. mundgerechtes Herrichten der 
Nahrung 

24,35 

217 Hilfe beim Trinken als alleinige Leistung 2,92 

218 Verabreichung von Sondennahrung 7,79 

219 Verabreichung von Sondennahrung (1,5 fach) 11,69 

220 Hilfe bei Darm- und Blasenentleerung/Ausscheidung 9,74 

221 Hilfe beim Verlassen /Aufsuchen der Wohnung 6,82 

222 Begleitung bei Aktivitäten 58,44 

223 Beheizen der Wohnung 8,77 

224 Hauswirtschaftliche Versorgung / Stundensatz 
je angefangene 5 Minuten 

46,44 
3,87 

225 Wechseln der Bettwäsche 7,79 

226 Betten machen / Wechseln von Teilen der Bettwäsche 4,87 

227 Waschen der Wäsche und Kleidung des Pflegebedürftigen 29,22 

228 Einräumen der Wäsche und Kleidung des Pflegebedürftigen 4,87 

229 Vorratseinkauf (20 Minuten) 19,48 

230 Besorgung 4,87 

231 Zubereitung einer warmen Mahlzeit  29,22 

232 Zubereitung einer sonstigen Mahlzeit 9,74 

233 Erstbesuch 107,14 

234 Änderung der Pflegeplanung 19,48 

235 Stundensatz Grundpflege 
je angefangene 5 Minuten 

75,48 
6,29 

236 Häusliche Betreuung  
je angefangene 5 Minuten 

54,48 
4,54 

21a Anfahrtspauschale Grundpflege 6–21 Uhr 7,46 

21c Anfahrtsp. bei gleichz. Behandlungspflege 6–21 Uhr 3,73 

21b Anfahrtsp. Nacht Grundpflege 21-6 Uhr 10,67 

21d Anfahrtsp. Nacht bei gleichz. Behandlungspflege 21-6 Uhr 5,34 

 
Die Betreuungsstunden werden über die „Entlastungsleistungen“ nach § 45 b SGB XI von Ihrer 
Pflegekasse übernommen (Einreichung der Privatrechnung bei der Pflegekasse).   
Wir erstellen Ihnen zeitnah einen Kostenvoranschlag für die vereinbarten Leistungen.  
 
Die unter Grundpflege aufgeführten Leistungen werden bei einer Einstufung in die Pflegeversicherung 
im Rahmen der für die Pflegegrade geltenden Sachleistungsbeträge ab 01.01.2025 bezuschusst, 
für Pflegegrad 2 - 796 €, Pflegegrad 3 – 1497 €, Pflegegrad 4 –1859 €, Pflegegrad 5 – 2299 €.  
 



 
Behandlungspflege: Stand: 01.01.2026 

 Leistungen der Behandlungspflege gemäß § 37 SGB V: Betrag in EURO 

1a Injektionen s.c./i.m. (bis zu 2 Injektionen pro Besuch)        6,50                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1a1 Injektionen mit Fertigspritzen (bis zu 2 Injektionen pro Besuch)        5,83 

1b Richten von Injektionen zur Selbstapplikation je Besuch        3,13 

2a1 Pflege und Verbandswechsel des zentralen Venenkatheters        6,83 

2a2 Versorgung des suprapubischen Katheters        6,83 

2a3 Versorgung bei PEG        6,83 

2a4 Stomabehandlung (bei akut entzündlichen Veränderungen mit 
Läsionen der Haut, kein Beutelwechsel) 

     13,25 

2b1 Wundverband anlegen oder wechseln – je lokal getrennter Wunde      13,25 

2b2 Dekubitusversorgung (ab Grad II) – je Dekubitus      13,25 

2c1 Kompressionsstrümpfe anziehen ab Klasse II an 1 Extremität        3,77 

2c2 Kompressionsstrümpfe ausziehen ab Klasse II an 1 Extremität        3,77 

2c3 Kompressionsverb. anlegen oder wechseln –nicht abwickeln, an 1 Extr.         7,54 

2c4 Kompression bei Ulcus cruris (einschl. Wundreinigung, Spülung, 
Versorgung mit Medikamenten) je Extremität,  

 
     20,79 

2c5 Abwickeln von Kompressionsverbänden je Extremität, max. 10,92 €        3,77 

2c6 Anlegen von stützenden/stabilisierenden Verbänden        7,53 

2c7 Anlegen von Orthese und Bandagen        7,53 

2c8 Ablegen von Orthese und Bandagen        5,63 

3 Versorgung mit Trachealkanüle einschl. Pflege und Verbandswechsel        8,75 

4a Katheterisierung, einschl. Spülung; Einlegen eines Verweilkatheters 
einschl. Spülung 

       10,76 

4b Legen oder Wechseln einer Magensonde        10,76 

5a Einlauf/Klistier/Klysma je Leistung        6,25 

5b Digitale Enddarmausräumung        8,77 

6a1  Medikamentengabe pro Besuch        5,32 

6a6 Blutdruckmessung        3,13 

6a9 Einreibungen je Besuch        3,92 

6a11 Richten von Medikamenten im Wochendispenser        9,14 

6b Blutzuckermessung einschl. Teststreifen je Besuch        3,86 

6b1 Interstitielle Glukosemessung mit and. Leistungen        1,27 

6b2 Wechsel des Sensors für interstitielle Glukosemessung        3,86 

6d1 Blasenspülung        5,85 

6d2 Versorgung und Überprüfung von Drainagen        5,85 

6f Inhalation je Besuch        7,82 

7 Anhängen oder Abhängen von i.v.- Infusion oder zur parenteralen 
Ernährung 

      
      22,50 

7b Anhängen s.c. Infusion       15,84 

7c Abhängen s.c. Infusion         6,68 

B10 Grundpflege, höchstens 2 x je Tag berechenbar       37,12 

B11 Grundpflege einschl. hauswirtsch. Versorgung zusammen bis 1 Std.        48,56 

701 Fahrtkosten Behandlungspflege         8,11 

 Fahrtkosten bei gleichzeitiger Grundpflege nach SGB XI         4,06 

 Fahrtkosten Nacht (21-6 Uhr)          11,51 

 Fahrtkosten Nacht bei gleichzeitiger Grundpflege nach SGB XI         5,76 

           



Die unter Behandlungspflege aufgeführten Leistungen werden von Ihrem Arzt verordnet, bei Ihrer 
Krankenkasse zur Genehmigung eingereicht und nach erfolgter Genehmigung direkt mit  
der Krankenkasse abgerechnet.  
 
Die Krankenkasse berechnet Ihnen für maximal 28 Kalendertage pro Jahr einen Anteil von  
10 % der Kosten als Zuzahlung für die häusliche Krankenpflege.  
 
Darüber hinaus wird Ihnen ein Betrag von 15 Euro pro ärztliche Verordnung von Ihrer Krankenkasse in 
Rechnung gestellt.  
 
Die ärztliche Verordnung wird entweder über einen begrenzten Zeitraum, für ein Quartal oder  
für das ganze Jahr ausgestellt. Wenn Sie wünschen, übernehmen wir für Sie termingerecht die 
Anforderung der Folgeverordnung. 
 
Wir arbeiten zu Ihrem Wohl mit allen Haus- und Fachärzten in unserer Region zusammen und rechnen 
unsere Leistungen mit allen Kranken- und Pflegekassen ab.  
 
Bei Fragen zur Pflegeversicherung, zum Pflegeleistungsergänzungsgesetz, zur Kostenübernahme von 
Behandlungspflegen usw. beraten wir Sie gerne telefonisch, bei einem Gesprächstermin in unseren 
Büroräumen oder bei Ihnen zu Hause. 
 
 



Tagespflege  - Entlastung für pflegende Familien  
- Gemeinschaft für alte Menschen 
 
In unserer Tagespflege-Einrichtung im Haus der Diakonie in Lauf, Hersbrucker Str. 23b,  
werden unsere Besucher/innen in einer familiären Atmosphäre von berufserfahrenem  
Fachpersonal betreut. Durch gemeinsame Aktivitäten wird der Tag sinnvoll gestaltet und  
vorhandene Fähigkeiten gefördert und erhalten. Sie werden bei Bedarf von uns abgeholt  
und nach Hause gebracht. Mit frisch eingekauften Zutaten aus der Region kocht unsere 
Hauswirtschafterin täglich frische Mahlzeiten.  
Die Tagessätze richten sich nach der Einstufung in die Pflegeversicherung.  
Sie werden im Rahmen der für die Pflegegrade geltenden Höchstbeträge von der Pflegeversicherung 
bezuschusst. Der Eigenanteil wird Ihnen selbst in Rechnung gestellt und kann bei Ihrer Pflegekasse 
über die zuerkannten Betreuungsleistungen abgerechnet werden. 
 
 
Ein Tagesablauf in der Tagespflege: 
Ab 7:45 Uhr  unser Fahrdienst holt Sie von zu Hause ab 
 
Ab 8:15 Uhr  gemeinsames gemütliches Frühstück, Morgenandacht, Zeitung lesen,  
  Gespräche, heiteres Gedächtnistraining 
 
10:30 Uhr  Zwischenmahlzeit mit Getränken  
  und Obst, verschiedene gemeinsame Aktivitäten, z.B. Gottesdienste,  
  Beschäftigungstherapie 
 
12:00 Uhr Mittagessen, anschließend Ruhezeit 
 
14:00 Uhr  Singen, Spiele, Seniorengymnastik 
 
15:00 Uhr Kaffee und hausgemachter Kuchen, Spaziergänge und Besuche 
 
16:00 Uhr gemeinsamer Tagesabschluss und Verabschiedung,  

unser Fahrdienst bringt Sie wieder nach Hause 
 

Tagessätze unserer Tagespflege:     Stand 01.01.2025 

  

pflege-

bedingter  

Aufwand 

Eigenanteil für 

Unterkunft/ 

Verpflegung/ 

Investitionskosten 

 

Fahrtkosten, 

Rollstuhl-

transport 10,-€ 

pro Fahrt 

Sachleistung 

der 

Pflegekasse 

 für die 

Tagespflege  

Sachleistung 

ambulant und 

Tagespflege 

Pflegegrad 1 

und 

Selbstzahler 

44,71 € 20,96 € pro km 1,90 €   

Pflegegrad 2 59,25 € 20,96 € pro km 1,90 € 721 €        1.517 € 

Pflegegrad 3 65,35 € 20,96 € pro km 1,90 € 1.357 €         2.854 € 

Pflegegrad 4 74,70 € 20,96 € pro km 1,90 € 1.685 €         3.544 € 

Pflegegrad 5 85,35 € 20,96 € pro km 1,90 € 2.085 €         4.384 € 

Schnuppertag  30,00 € pro km 1,90 €   

 
Beim Besuch der Tagespflege muss bei der Pflegekasse eine teilstationäre Unterbringung beantragt 
werden. Dabei sind wir Ihnen gerne behilflich. 
Bei der Klärung von Kostenübernahmen durch Ihre Pflegekasse beraten und unterstützen wir  
Sie gerne. 
 



Hausnotrufgeräte – Sicherheit und Kontakt rund um die Uhr 
Durch den Anschluss an die Hausnotrufzentrale unseres Kooperationspartners Arbeiter- 
Samariter-Bund Lauf-Altdorf, Tel. 09123/9787-0, können Sie rund um die Uhr Hilfe anfordern. 
Sie erhalten dafür ein Zusatzgerät an Ihr Telefon und ein Hausnotrufgerät. Gerne informieren sie sich 
unter der angegebenen Telefonnummer. 
 

Essen auf Rädern – tägliche Warmlieferung  
Die Menüs werden in einer Aluschale in einer Warmhaltebox von unserem Kooperationspartner 
Arbeiter-Samariter-Bund Lauf-Altdorf, Tel. 09123/9787-0, bei Ihnen angeliefert. 

Möglichkeiten der Portionen 
Preise auf Anfrage 

Vollkost, Diabetiker oder leichte Vollkost 

Piccolinos /kleinere Mahlzeiten 

Gourmet-Menü 

Suppe 

Nachtisch 

Salat 

Auf Wunsch können Sie aus einem umfangreichen Katalog auch ein 7-Tage-Paket für eine 
wöchentliche Lieferung aussuchen. Sie erhalten dieses Paket dann in gefrorenem Zustand. 
 

 
 
 
 

Bitte beachten Sie auch die beiliegende 
„Kurzinformation zur Pflegeversicherung“. 

 
 

Für weitere Informationen stehen wir Ihnen telefonisch oder  
in einem persönlichen Gespräch gerne zur Verfügung. 

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit uns.  
 
 

Sie erreichen uns während der Bürozeiten unter der  
Tel. Nr. 09123/2138. 

 
 

- Wir freuen uns auf Ihren Anruf - 
 

 


